
Zadania Czas realizacji Podmiot realizujący
Miernik

efektywności

1 Monitoring sytuacji w zakresie tworzenia 

i funkcjonowania sieci środowiskowej opieki 

psychiatrycznej w Rzeszowie - Centrów Zdrowia 

Psychicznego oraz placówek psychiatrycznej opieki 

zdrowotnej dla dzieci 

i młodzieży

2024-2030 Urząd Miasta

Organizacje pozarządowe

Urząd Miasta

Organizacje pozarządowe

Działania zaplanowane w ramach programu zwiększenia dostępności i zmniejszenia nierówności  w dostępie do różnych form środowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym 

rozwoju Centrum Zdrowia Psychicznego oraz placówek psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i młodzieży

Działania zaplanowane do realizacji od 2025 roku.

Brak realizacji. Brak Centrum Zdrowia Psychicznego w Rzeszowie.

Działania zaplanowane do realizacji od 2025 roku.

Działania nakłaniające przedstawicieli Klinicznego 

Szpitala Wojewódzki nr 1 

im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie 

do podejmowania starań o podpisanie umowy 

z Podkarpackim Oddziałem Wojewódzkim 

NFZ na realizację świadczeń w Centrum Zdrowia 

Psychicznego

2025-20302

3 Działania informacyjne w zakresie upowszechniania 

środowiskowego modelu psychiatrycznej opieki 

zdrowotnej 

oraz edukacyjne w zakresie zmniejszenia 

nierówności w dostępie do tego rodzaju opieki 

(m.in. organizacja spotkań, konferencji 

dla przedstawicieli podmiotów leczniczych, 

jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, 

organizacji pozarządowych, pacjentów 

i ich rodzin, opiekunów pacjentów)

2025-2030 Urząd Miasta



Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Działania zrealizowane w 2024 roku.

Przeprowadzono cykl czterech szkoleń dla szkół i przedszkoli pt. „Procedura Niebieskie 

Karty jako skoordynowany system wsparcia”.                                                         

 Zorganizowano cykl wydarzeń: 

• Akcja informacyjno – edukacyjna „Edukacyjny maj"  (akcja objęła 91 placówek 

oświatowych, wydano ok. 8000 ulotek), 

• Rodzinna Akademia Czasu Wolnego, 

• Wakacyjne Kino Plenerowe. Łącznie w obu ww. wydarzeniach wzięło udział 

ok. 3500 osób.

Podczas wydarzeń pracownicy MOPS prowadzili działania informacyjno-edukacyjne 

nakierowane na przeciwdziałanie przemocy domowej 

oraz rozwiązywanie problemów alkoholowych.   

Podmioty Wykonujące Działalność 

Leczniczą

Organizacje pozarządowe

Działania zaplanowane do realizacji od 2025 roku.

Rozwój pozainstytucjonalnych form środowiskowej 

opieki psychiatrycznej dla osób z zaburzeniami 

psychicznymi

2025-2030 Urząd Miasta

Organizacje pozarządowe

Działania zrealizowane w 2024 roku.

1. Na terenie Miasta Rzeszowa w 2024 r. prowadzony był Ośrodek Wsparcia Integra dla 

osób z zaburzeniami psychicznymi – 29 uczestników - osób dorosłych mieszkańców 

Miasta Rzeszowa, którzy mierzą się z wykluczeniem społecznym ze względu na choroby 

psychiczne. Ośrodek prowadzony jest w dni robocze, codziennie, od poniedziałku do 

piątku, średnio przez 6 godzin dziennie. 

W ramach Ośrodka Wsparcia prowadzone są działania: 

– Spotkania Społeczności Terapeutycznej

– Pomoc Psychologiczna

– Spotkania terapii zajęciowej

– Trening kulinarny.

Umowa wieloletnia. Zadanie realizowane przez okres 2025-2027. 

W 2024 r. kwota dotacji z budżetu Państwa wynosiła 251 424,00 zł.

W 2025 r. zaplanowano dotacjię z budżetu Państwa w wysokości 327 240,00 zł.

2. W 2024 r. realizowane było zadanie: „Aktywni mimo niepełnosprawności”, które 

przeznaczone było dla 35 uczestników – osób dorosłych Mieszkańców Miasta Rzeszowa, 

dotkniętych wykluczeniem społecznym ze względu na przebyte kryzysy psychiczne.             

W ramach zadania realizowano:

- zajęcia muzyczne

- zajęcia reedukacyjne

- hortiterapię

- zajęcia informatyczne

- zajęcia rehabilitacyjne

- zajęcia integracyjno – rehabilitacyjne

Kwota przeznaczona na zadanie w 2024 r. - 41 600,00 zł
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